
   
 

   
 

 
 Sininauhasäätiön Tuusulan päivätoiminta/Elokuu ohjaajat puh: Tiina 040 1820 288, Sari 040 7378 105 

 Toimelantie 2, 04500 Kellokoski     Keskustie 9–11, 05400 Jokela 
vk Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai 

32 3.8. Kellokoski 
 

PÄIVÄTOIMINTA SULJETTU! 
 

4.8. Kellokoski klo 9–14 
Aamupalaa 

Tietovisa n. klo 11.00 

Pelaillaan ja kisaillaan leikkimielisesti 

pihalla n.klo 12.30 --> (säävaraus) 

5.8. Kellokoski klo 9–14 
Aamupalaa 
Ruoanvalmistusta yhdessä klo 9 .30->  

Yhteisöruokailu n. klo 11.30 
 

6.8. Kellokoski klo 9–13 
Aamupalaa 
Bingo klo 11.30 

Lähtö lähikirpparille klo 13, 

halukkaat mukaan! 

7.8. Kellokoski klo 9–13 
Aamupalaa 
Yhteisökokous klo 10.45 
Jumppatuokio klo 11.45 

 

 

33 10.8. Kellokoski klo 9–14 
Aamupalaa  
Srk tuo hävikkiä 

Bingo klo 12 
Korva-akupunktio klo 12.15 

 11.8. Jokela klo 9–14 
Aamupalaa 

Stationin pastori Heidi paikalla klo 9–12  
Ruoanvalmistusta yhdessä klo 9.30-> 

Yhteisöruokailu n. klo 11.30 

Tietovisa klo 12.30 

 12.8. Kellokoski klo 9–14 
Aamupalaa 
Ruoanvalmistusta yhdessä klo 9 .30->  

Srk tuo hävikkiä 
Yhteisöruokailu n. klo 11.30 
 

 13.8. Jokela klo 9–14 
Aamupalaa 
Srk tuo hävikkiä 
Bingo klo 11.30 
Korva-akupunktio klo 13 

14.8. Kellokoski klo 9–13 
Aamupalaa 
VIERAILIJOITA  

Yhteisökokous klo 10.45 
Rentoutustuokio klo 11.15 

Tietovisa klo 12 

34 17.8. Kellokoski klo 9–14 
 

PÄIVÄTOIMINTA SULJETTU! 
  

 18.8. Jokela klo 9–14 
Aamupalaa 

Ruoanvalmistusta yhdessä klo 9.30-> 

Yhteisöruokailu n. klo 11.30 

Tietovisa klo 12.30 

  19.8. Kellokoski klo 9–14 
Aamupalaa 

Srk tuo hävikkiä 

JÄÄTELÖBAARI           (ei ruokailua) 

 

 

 20.8. Jokela klo 9–14 
Aamupalaa  
Srk tuo hävikkiä 
Bingo klo 11.30 
Korva-akupunktio klo 13 

 21.8. Kellokoski klo 9–13 
Aamupalaa 
Diakoni Tiina P paikalla 10-12 

Yhteisökokous klo 10.45 

Jumppatuokio klo 11.15  

Tietovisa klo 12 

35  24.8. Kellokoski klo 9–14 
Aamupalaa  
Srk tuo hävikkiä 

Bingo klo 12 
Korva-akupunktio klo 12.15 

25.8. Jokela klo 9–14 
Aamupalaa 

Stationin pastori Heidi paikalla klo 9–12 

Ruoanvalmistusta yhdessä klo 9.30 -> 

Yhteisöruokailu n. klo 11.30 

Tietovisa klo 12.30 

26.8. Kellokoski klo 9–12.30 
Aamupalaa 
Ruoanvalmistusta yhdessä klo 9 .30->  

Srk tuo hävikkiä 
Yhteisöruokailu n. klo 11.30 

 27.8. Jokela klo 9–14 
Aamupalaa 
Srk tuo hävikkiä 

Bingo klo 11.30 

Korva-akupunktio klo 13 

28.8. Kellokoski klo 9–13 
Aamupalaa 
Yhteisökokous klo 10.45 

Kävelylenkki lähipuistossa           klo 

11.15 

Tietovisa klo 12 

36  31.8. Kellokoski klo 9–14 
Aamupalaa  

Srk tuo hävikkiä 

Bingo klo 12 

Korva-akupunktio klo 12.15 

    

   


